COMITE DES FETES DE SAINT MICHEL LEPARON

SECTION RANDONNEE PEDESTRE
LES PAS DE LA DOUBLE

CALENDRIER DES RANDONNEES

JANVIER 2024 A AVRIL 2024

DATE RDV RDV sur LIEU DEPT | KM ANIMATEURS
place OBSERVATIONS
Dimanche 13 H 30 14 H 00 Rando/Galette des Rois
07/01 Gymnase Salle St Michel Léparon 24 6,5 km Annie/Christian
LRC Fétes 06.70.93.06.54
Jeudi 13 H 30 14 H 00 Marie/Gilbert
11/01 Gymnase | Déchet- Saint-Aigulin 17 5,5 km
LRC terie 07.67.84.53.70
Dimanche 13 H 30 14 H 00 7 km Annie/Christian/Philippe
21/01 Gymnase Saint-Privat 24
LRC Mairie 9 km 06.70.93.06.54
13 H 30 14 H 00 Annie/Chantal
Gymnase Bonnes 24 6 km
LRC Mairie 06.70.93.06.54
Dimanche 13 H 30 14 H 00 7,5 km JP. Talon/Philippe
04/02 Gymnase Salle Comberanche et 24
LRC Fétes Epeluche 9,5 km 06.31.07.09.82
Jeudi 13 H 30 14 H 00 Annie/Christian
08/02 Gymnase | Champ Chalais 16 5,5 km
LRC Foire 06.70.93.06.54
Dimanche 13 H 30 14 H 00 8 km JP. Gadrat/Jean-Guy
18/02 Gymnase | Pelissier Lieu-dit Pelissier 24
LRC Parcoul-Chenaud 10 km 06.71.55.64.55
Jeudi 13 H 30 14 H 00 Géraldine/Lionel
22/02 Gymnase Chez Chevrier 17 6,5 km
LRC Lionel Saint-Aigulin 06.89.21.29.19
Dimanche 13 H 30 14 H 00 7 km Marie/Gilbert
03/03 Gymnase Salle Festalemps 24
LRC Fétes 9 km 07.67.84.53.70
Jeudi 13 H 30 Annie/Christian
07/03 Gymnase < St Michel Léparon 24 5,5 km
LRC 06.70.93.06.54
Dimanche 13 H 30 14 H 00 7 km Claudine A./Marie/Gilbert
17/03 Gymnase | Village Saint-Aigulin 17
LRC Vacances 9 km 07.67.84.53.70
Jeudi 13 H 30 14 H 00 JP. Gadrat
21/03 Gymnase | Chalaure Les Eglisottes 33 6 km
LRC 06.66.19.63.78
Du 01/04 Voyage du Club
au 05/04 Tautavel (66)
Dimanche 13 H 30 8 km Alain/Gilbert
07/04 Gymnase < Porchéres 33
LRC 9 km 06.95.76.44.78
Jeudi 13 H 30 14 H 00 Marie/Gilbert
11/04 Gymnase Eglise St Martin de Coux 17 5,5 km
LRC 07.67.84.53.70
Dimanche Chemin de Barker Sur inscription
14/04 Troisiéme trongon 24 16 km Infos a venir
St Aulaye-Aubeterre




Dimanche Projet de
21/04 Bardenac 16 Rando/Restaurant
Infos a venir
- 13H30 | 14HO00 Annie/Christian
Gymnase Place Aubeterre 16 6 km En option : visite Eglise Monolithe
LRC Office 06.70.93.06.54
Tourisme

<« Le signe ci-contre indique que le seul lieu de rendez-vous est au gymnase de LRC. Les organisateurs
se chargeant alors de nous mener au point de départ.

NOTE : les «randos» du jeudi, sont des ballades de 5 a 6 km a vitesse douce, afin de
permettre de découvrir les bienfaits de la marche dans un esprit de détente et non de

performance.

COUT ADHESION AU CLUB : Pour la saison 2023 / 2024 = 12 ‘s

Paiement espéces ou chéque a l'ordre du «Comité des Fétes de SML - Section Rando»

2 randonnées a I'essai avant de confirmer votre adhésion au Club

Pour tout renseignement

Annie SOULE

Tel. 067093 06 54 /05 53 91 65 51 (HR)

Marie FAUCON

Tel. 07 67 845370

Site internet : https://llespasdeladouble.fr

Email : lespasdeladouble@gmail.com
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