
Dimanche 21 avril 2024 

 

-  9h30 : Rendez-vous au parking du gymnase à La Roche Chalais. 

             (Ou 10h sur place à l’étang de La Jemaye). 

- 10 h15 : Départ de la  randonnée de 4 km (tour de l’étang). 
 

- 12h15 : Repas au restaurant :  
« Le bistrot de La Jemaye » 

 

 

 

 

 

Important : La randonnée n’est pas 

obligatoire, si vous ne souhaitez pas la 

faire, rendez-vous directement au 

restaurant à midi. 

 

 

Si vous êtes intéressé,  merci de remplir le coupon-réponse ci-dessous et  nous le donner au  

plus tard le 01 décembre 2024.  

                                       Le bureau de « Les pas de la Double » 

Repas de fin d’année du dimanche 15 décembre 2024 

Nom : …………………………………………………………………….  Prénom :…………………………………………………………………… 

-Choix entrée : Salade de gésier de canard           -  Salade de chèvre chaud au miel de La Double 
 

-Choix plat : Parmentier de canard                   - Gratin de morue façon ibérique 
 
 

Je serais présent (e) à la randonnée du matin : OUI  NON 

Cocher les cases correspondantes à vos choix, merci !!! 

-Nombre de personnes :…………. X 25€ = ……………€ (repas à 30€ avec participation de la section rando de 5€) 

  Paiement à la réservation à l’ordre du comité des fêtes de SML, section rando. 

 
Apéritif maison 

 

Soupe 
 

Salade de gésier de canard  
ou 

Salade de chèvre chaud au miel de La Double 
 

Parmentier de canard  

ou  
Gratin de morue façon ibérique 

 

Clafoutis aux pommes caramélisées 
 

Vin rosé et rouge et café compris 
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